
  
 

 

このリリースに関する問合せ先 
〒733-0833 広島市西区商工センター7丁目4-5 TEL082-563-2222  FAX082-277-9292 

一般財団法人お好み焼アカデミー 事務局 加藤・上
うえ

 

平成 26年 12月 9日 

お好み焼の全てが分かる 門外不出のノウハウを 1冊に濃縮 

『広島お好み焼完全マスター本～お好み焼を知る７つの章～』
発刊のお知らせ 

 

一般財団法人お好み焼アカデミー（代表理事：佐々木茂喜）では、一冊読めば広島お好み焼の全てが分かる 

『広島お好み焼完全マスター本～お好み焼を知る 7つの章～』を、2014年 12月 10日発刊します。 

 

人々の生きるたくましさから誕生した「広島お好み焼」。現在の形で親しまれるまでの過程や、世界の 

お好み焼、焼き方、そして栄養など幅広い知識を一冊に濃縮しています。 

監修には、お好み焼店開業を目指す研修生をこれまで 4000 名育てた実績がある松本重訓マイスター（お好み

焼士）が携わり、これまでの知識・技をまとめました。巻末には、模擬問題もあり理解度をチェックすることも

できます。 

この一冊を通して、お好み焼をより深く知っていただき、さらには世界中に笑顔が広がる一助になれば、 

と願います。 

発行 一般財団法人お好み焼アカデミー 

編集人 松本 重訓（一般財団法人お好み焼アカデミー理事） 

体裁 四六版 ／ 144ページ 

取扱 

販売 

【インターネット】Amazon 

【店舗】広島県内のフタバ図書、ジュンク堂、     

紀伊国屋、廣文館、啓文社  など 

価格 1,200円（税別） 

目次 第1章 お好み焼の歴史 

第2章 お好み焼の種類と分類 

第3章 お好み焼の材料 

第4章 広島お好み焼の作り方 

第5章 お好み焼の栄養 
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第7章 食品衛生 

模擬問題 

 
『一般財団法人お好み焼アカデミー』とは 

 お好み焼発展の経緯、特性を踏まえ、この価値ある食文化の調査研究を進め、広島から日本そして世界へ
の普及活動を通して、社会貢献を目指すことを目的に、オタフクホールディングス株式会社などの呼び 

かけにより、大学教授などを理事に迎え平成 26年 4月 1日に設立。 


